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Apertura Programa Operativo Anual 2023 
 

 
 

Unidad Responsable de Ejecución Coordinación CREE Durango 

Proyecto, Programa o Centro 3.01 Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Durango 

Objetivo general: 
Brindar atención médica especializada a personas con discapacidad temporal y permanente en condiciones de vulnerabilidad, 
mediante acciones de prevención, rehabilitación e integración social, así como atender oportunamente a los usuarios que 
soliciten servicios de rehabilitación. 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el Centro Personas Acumulativo 25,230 
Total de personas atendidas, ya sea de primera vez o que hayan 
continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por mes.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 3,933 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro; así como, a los pacientes que solo acuden por la 
expedición del certificado de discapacidad. 

Personas atendidas por primera vez en 
Centro de Rehabilitación 

Personas Acumulativo 5,664 
Personas valoradas por primera vez en el Centro de 
Rehabilitación, por Médico General o Especialista. (Preconsulta) 

Otorgar Consulta Psicológica Consultas Acumulativo 1,170 
Consultas de Valoración y Diagnóstico del paciente; así como, las 
subsecuentes que sean necesarias.  

Otorgar Consulta Médica Subsecuente Consultas Acumulativo 8,600 
Total de Consultas Médicas Subsecuentes otorgadas (por 
Médico Especialista y/o Médico General).  

Brindar Terapia Psicológica Terapias Acumulativo 2,410 
Total de sesiones de Terapia Psicológica otorgadas. 
(Tratamiento)  

Brindar Terapia Física Terapias Acumulativo 56,185 

Total de sesiones de terapia física otorgadas, en: Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación Temprana, 
Orientación y Movilidad y Neurodesarrollo (Robótica, Cámara de 
estimulación multisensorial, Estimulación Sensoperceptiva 
Múltiple, Masoterapia)  
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Brindar Terapia Ocupacional Terapias Acumulativo 3,671 Total de sesiones de Terapia Ocupacional otorgadas.  

Brindar Terapia de Lenguaje Terapias Acumulativo 20,950 Total de sesiones de Terapia de Lenguaje otorgadas.  

Atención y valoración por VALPAR 

Personas Acumulativo 82 
Personas con discapacidad evaluadas a través del Sistema 
VALPAR, a fin de identificar conocimientos, intereses o 
habilidades; que le permitan acceder a un empleo.  

Evaluaciones Acumulativo 82 
Evaluaciones realizadas a través del Sistema VALPAR, las cuales 
permiten identificar aptitudes y habilidades en personas con 
discapacidad; a fin de que puedan ser incluidas al empleo.  

Inserción laboral Personas Acumulativo 40 
Personas con Discapacidad, canalizadas al Servicio Nacional del 
Empleo; acorde a sus conocimientos, intereses y habilidades, 
determinadas a través de las Evaluaciones del Sistema VALPAR.  

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 43 

Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de personal Médico o 
Paramédico, con apoyo de Trabajadoras Sociales o expertos en 
el tema.  

Personas Acumulativo 552 
Total de personas que asistieron a la o pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad.  

Reparar piezas en "Taller de Órtesis y 
Prótesis" 

Piezas Acumulativo 36 Número de piezas reparadas en el Taller de Órtesis y Prótesis.  

Fabricar piezas en "Taller de Órtesis y 
Prótesis" 

Piezas Acumulativo 530 Número de piezas fabricadas en el Taller de Órtesis y Prótesis.  

Estudios de apoyo de diagnóstico Estudios Acumulativo 4,500 
Estudios realizados en: Electroencefalografía, Electromiografía, 
Potenciales evocados, Potenciales auditivos somatosensoriales, 
Audiometría, Rayos X, Densitometría Ósea, Timpanometría, etc. 

Atención por el Área de Trabajo Social 
Estudio 

Socioeconómico 
Acumulativo 5,900 Estudios Socioeconómicos realizados. 

Pruebas de apoyo para diagnóstico 
psicológico 

Pruebas Acumulativo 700 
Número de pruebas psicométricas aplicadas al paciente. Es una 
batería de pruebas que miden diferentes aspectos psicológicos 
del paciente (Cognitivo, emocional y perceptual)  
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Otorgar Certificados para Personas con 
Discapacidad 

Certificados Acumulativo 3,270 
Documento en el cual se certifica la discapacidad temporal o 
permanente de una persona, emitido por Médico General o 
Especialista en Rehabilitación, del Centro de Rehabilitación. 

Expedir Credenciales para Personas con 
Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 2,600 
Suma de Credenciales expedidas a personas con discapacidad; 
teniendo dentro de sus requisitos, el de presentar el Certificado 
de Discapacidad.  

Reexpedir Credenciales para Personas 
con Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 1,145 
Suma de Credenciales reexpedidas, ya sea por reposición, por 
perdida, por cambio de residencia o datos erróneos.  

Otorgar Servicios de Enfermería Personas Acumulativo 2,250 

Se mide la presión arterial de las personas que acuden a sesiones 
de rehabilitación. (Terapia Física y Ocupacional); además,  
orientar a los pacientes para que acudan a su clínica o medico 
para su chequeo, cuando, a través de sus indicadores de salud 
así lo requieren.   

Otorgar consultas odontológicas 

Personas Acumulativo 2,000 
Suma de PERSONAS ATENDIDAS (Población abierta), en 
Consultorios Dentales ubicados a un costado del Programa de 
Salud y Cirugías Especiales. 

Consultas Acumulativo 2,400 
Suma de consultas odontológicas otorgadas a la población 
atendida, en los Consultorios Dentales ubicados a un costado del 
Programa de Salud y Cirugías Especiales. 

Efectuar tratamientos odontológicos Tratamientos Acumulativo 1,000 
Suma de la atención realizada, tales como: resinas, extracciones, 
profilaxis, curetajes, opturaciones temporales, amalgamas y 
tratamientos farmacológico, entre otros.  
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Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el Centro Personas Acumulativo 5,150 
Total de personas atendidas, ya sea de primera vez o que hayan 
continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por mes.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 200 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro.  

Personas atendidas por primera vez en 
Centro de Rehabilitación 

Personas Acumulativo 700 
Personas valoradas por primera vez en el Centro de 
Rehabilitación, por Médico General o Especialista.  

Otorgar Consulta Psicológica Consultas Acumulativo 1,300 
Consultas de Valoración y Diagnóstico del paciente; así como, las 
subsecuentes que sean necesarias.  

Otorgar Consulta Médica Subsecuente Consultas Acumulativo 700 Total de consultas médicas subsecuentes otorgadas.  

Brindar Terapia Psicológica Terapias Acumulativo 3,000 
Total de sesiones de Terapia Psicológica otorgadas 
(Tratamiento)  

Brindar Terapia Física Terapias Acumulativo 14,500 

Total de sesiones de terapia física otorgadas, en: Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación temprana, 
Orientación y Movilidad y Neurodesarrollo (Robótica, Cámara de 
estimulación multisensorial, Estimulación Sensoperceptiva 
Múltiple, Masoterapia)  

Brindar Terapia de Lenguaje Terapias Acumulativo 2,200 Total de sesiones de terapia de lenguaje otorgadas.  

Unidad Responsable de Ejecución Coordinación CREE Gómez Palacio 

Proyecto, Programa o Centro 3.02 Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Gómez Palacio 

Objetivo general: 
Brindar atención médica especializada a personas con discapacidad temporal y permanente en condiciones de vulnerabilidad, 
mediante acciones de prevención, rehabilitación e integración social, así como atender oportunamente a los usuarios que 
soliciten servicios de rehabilitación. 
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Atención y valoración por VALPAR 

Personas Acumulativo 24 
Personas con discapacidad evaluadas a través del Sistema 
VALPAR, a fin de identificar conocimientos, intereses o 
habilidades; que le permitan acceder a un empleo.  

Evaluaciones Acumulativo 120 
Evaluaciones realizadas a través del Sistema VALPAR, las cuales 
permiten identificar aptitudes y habilidades en personas con 
discapacidad; a fin de que puedan ser incluidas al empleo.  

Inserción laboral Personas Acumulativo 4 
Personas con Discapacidad, canalizadas al Servicio Nacional del 
Empleo; acorde a sus conocimientos, intereses y habilidades, 
determinadas a través de las Evaluaciones del Sistema VALPAR.  

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 8 

Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de personal Médico o 
Paramédico, con apoyo de Trabajadoras Sociales o expertos en 
el tema.  

Personas Acumulativo 96 
Total de personas que asistieron a plática de orientación y 
prevención de la discapacidad.  

Estudios de apoyo de diagnóstico Estudios Acumulativo 550 
Estudios realizados en: Electromiografía, Timpanometría, 
Audiometría, Emisiones otoacústicas, etc. 

Atención por el Área de Trabajo Social 
Estudio 

Socioeconómico 
Acumulativo 1,300 Estudios Socioeconómicos realizados. 

Pruebas de apoyo para diagnóstico 
psicológico 

Pruebas Acumulativo 270 
Número de pruebas psicométricas aplicadas al paciente. Es una 
batería de pruebas que miden diferentes aspectos psicológicos 
del paciente (Cognitivo, emocional y perceptual)  

Otorgar Certificados para Personas con 
Discapacidad 

Certificados Acumulativo 1,200 
Documento en el cual se certifica la discapacidad temporal o 
permanente de una persona, emitido por Médico General o 
Especialista en Rehabilitación, del Centro de Rehabilitación. 

Expedir Credenciales para Personas con 
Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 720 
Suma de Credenciales expedidas a personas con discapacidad; 
teniendo dentro de sus requisitos, el de presentar el Certificado 
de Discapacidad.  

Reexpedir Credenciales para Personas 
con Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 480 
Suma de Credenciales reexpedidas, ya sea por reposición, por 
perdida, por cambio de residencia o datos erróneos.  
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Unidad Responsable de Ejecución Coordinación CREE Santiago Papasquiaro 

Proyecto, Programa o Centro 3.03 Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Santiago Papasquiaro 

Objetivo general: 
Brindar atención médica especializada a personas con discapacidad temporal y permanente en condiciones de vulnerabilidad, 
mediante acciones de prevención, rehabilitación e integración social, así como atender oportunamente a los usuarios que 
soliciten servicios de rehabilitación. 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el Centro Personas Acumulativo 3,300 
Total de personas atendidas, ya sea de primera vez o que hayan 
continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por mes.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 63 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro.  

Personas atendidas por primera vez en 
Centro de Rehabilitación 

Personas Acumulativo 700 

Total de personas que recibieron Consulta Médica por primera 
vez en el Centro. (Preconsulta) (Se incluyen a las personas que 
acuden por un Certificado de Discapacidad emitido por Médico 
General) 

Otorgar Consulta de Telesalud Consultas Acumulativo 735 

Consulta remota a través del uso de las tecnologías de la 
información y comunicaciones. La atención se brinda apoyándose 
del asesoramiento de diagnóstico, por parte del Especialista, 
ubicado en el sitio remoto y un Médico responsable en 
Consultorio del CREE Regional. Se brindan CONSULTAS DE 
PRIMERA VEZ CON MÉDICO ESPECIALISTA EN REHABILITACIÓN. - 
Serán contabilizadas las Consultas Médicas de personas que 
acuden al Centro para recibir tratamiento de Rehabilitación, así 
como, de las que acuden por Certificado de Discapacidad. 
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Otorgar Otras Consultas de 
seguimiento 

Consultas Acumulativo 189 

Suma de las Consultas de revaloración o subsecuente otorgadas 
por el Médico General, de Comunicación Humana (Consultas de 
Valoración y Diagnóstico); así como, Consultas de Psicología 
(Consultas de Valoración y Diagnóstico del paciente y las 
subsecuentes que sean necesarias. 

Brindar Terapia Psicológica Terapias Acumulativo 850 Total de sesiones de Terapia Psicológica otorgadas (Tratamiento) 

Brindar Terapia Física Terapias Acumulativo 3,550 
Total de sesiones de terapia física otorgadas. (Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación temprana) 

Brindar Terapia de Lenguaje Terapias Acumulativo 885 Total de sesiones de terapia de lenguaje otorgadas. 

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 8 
Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de personal Médico o Paramédico, 
con apoyo de Trabajadoras Sociales o expertos en el tema. 

Personas Acumulativo 120 
Total de personas que asistieron a plática de orientación y 
prevención de la discapacidad. 

Atención por el Área de Trabajo Social 
Estudio 

Socioeconómico 
Acumulativo 700 Estudios Socioeconómicos realizados. 

Pruebas de apoyo para diagnóstico 
psicológico 

Pruebas Acumulativo 13 
Número de pruebas psicométricas aplicadas al paciente. Es una 
batería de pruebas que miden diferentes aspectos psicológicos del 
paciente (Cognitivo, emocional y perceptual) 

Expedir Credenciales para Personas con 
Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 230 
Suma de Credenciales expedidas a personas con discapacidad; 
teniendo dentro de sus requisitos, el de presentar el Certificado 
de Discapacidad.  

Reexpedir Credenciales para Personas 
con Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 33 
Suma de Credenciales reexpedidas, ya sea por reposición, por 
perdida, por cambio de residencia o datos erróneos. 

 

 

 



Apertura Programa Operativo Anual 2023 
 

Unidad Responsable de Ejecución Coordinación CREE Pueblo Nuevo 

Proyecto, Programa o Centro 3.04 Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Pueblo Nuevo 

Objetivo general: 
Brindar atención médica especializada a personas con discapacidad temporal y permanente en condiciones de vulnerabilidad, 
mediante acciones de prevención, rehabilitación e integración social, así como atender oportunamente a los usuarios que 
soliciten servicios de rehabilitación. 

 
 
 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el Centro Personas Acumulativo 2,400 
Total de personas atendidas, ya sea de primera vez o que hayan 
continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por mes.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 120 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro.  

Personas atendidas por primera vez en 
Centro de Rehabilitación 

Personas Acumulativo 500 

Total de personas que recibieron Consulta Médica por primera 
vez en el Centro. (Preconsulta) (Se incluyen a las personas que 
acuden por un Certificado de Discapacidad emitido por Médico 
General) 

Otorgar Consulta de Telesalud Consultas Acumulativo 680 

Consulta remota a través del uso de las tecnologías de la 
información y comunicaciones. La atención se brinda 
apoyándose del asesoramiento de diagnóstico, por parte del 
Especialista, ubicado en el sitio remoto y un Médico responsable 
en Consultorio del CREE Regional. Se brindan CONSULTAS DE 
PRIMERA VEZ CON MÉDICO ESPECIALISTA EN REHABILITACIÓN. 
- Serán contabilizadas las Consultas Médicas de personas que 
acuden al Centro para recibir tratamiento de Rehabilitación, así 
como, de las que acuden por Certificado de Discapacidad. 
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Otorgar Otras Consultas de 
Seguimiento 

Consultas Acumulativo 200 

Suma de las Consultas de revaloración o subsecuente otorgadas 
por el Médico General, de Comunicación Humana (Consultas de 
Valoración y Diagnóstico); así como, Consultas de Psicología 
(Consultas de Valoración y Diagnóstico del paciente y las 
subsecuentes que sean necesarias. 

Brindar Terapia Psicológica Terapias Acumulativo 800 
Total de sesiones de Terapia Psicológica otorgadas 
(Tratamiento) 

Brindar Terapia Física Terapias Acumulativo 4,800 
Total de sesiones de terapia física otorgadas. (Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación temprana) 

Brindar Terapia de Lenguaje Terapias Acumulativo 1,000 Total de sesiones de terapia de lenguaje otorgadas. 

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 4 

Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de personal Médico o 
Paramédico, con apoyo de Trabajadoras Sociales o expertos en 
el tema. 

Personas Acumulativo 60 
Total de personas que asistieron a plática de orientación y 
prevención de la discapacidad. 

Atención por el Área de Trabajo Social 
Estudio 

Socioeconómico 
Acumulativo 600 Estudios Socioeconómicos realizados. 

Pruebas de apoyo para diagnóstico 
psicológico 

Pruebas Acumulativo 40 
Número de pruebas psicométricas aplicadas al paciente. Es una 
batería de pruebas que miden diferentes aspectos psicológicos 
del paciente (Cognitivo, emocional y perceptual) 

Expedir Credenciales para personas 
con discapacidad 

Credenciales Acumulativo 80 
Suma de Credenciales expedidas a personas con discapacidad; 
teniendo dentro de sus requisitos, el de presentar el Certificado 
de Discapacidad.  

Reexpedir Credenciales para personas 
con discapacidad 

Credenciales Acumulativo 3 
Suma de Credenciales reexpedidas, ya sea por reposición, por 
perdida, por cambio de residencia o datos erróneos. 

 

 

 



Apertura Programa Operativo Anual 2023 
 

 

Unidad Responsable de Ejecución Coordinación CREE Vicente Guerrero 

Proyecto, Programa o Centro 3.05 Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Vicente Guerrero 

Objetivo general: 
Brindar atención médica especializada a personas con discapacidad temporal y permanente en condiciones de vulnerabilidad, 
mediante acciones de prevención, rehabilitación e integración social, así como atender oportunamente a los usuarios que 
soliciten servicios de rehabilitación. 

 
 
 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el Centro Personas Acumulativo 1,800 
Total de personas atendidas, ya sea de primera vez o que hayan 
continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por mes.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 55 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro.  

Personas atendidas por primera vez en 
centro de rehabilitación 

Personas Acumulativo 500 

Total de personas que recibieron Consulta Médica por primera 
vez en el Centro. (Preconsulta) (Se incluyen a las personas que 
acuden por un Certificado de Discapacidad emitido por Médico 
General) 

Otorgar Consulta de Telesalud Consultas Acumulativo 500 

Consulta remota a través del uso de las tecnologías de la 
información y comunicaciones. La atención se brinda apoyándose 
del asesoramiento de diagnóstico, por parte del Especialista, 
ubicado en el sitio remoto y un Médico responsable en 
Consultorio del CREE Regional. Se brindan CONSULTAS DE 
PRIMERA VEZ CON MÉDICO ESPECIALISTA EN REHABILITACIÓN. - 
Serán contabilizadas las Consultas Médicas de personas que 
acuden al Centro para recibir tratamiento de Rehabilitación, así 
como, de las que acuden por Certificado de Discapacidad. 
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Otorgar Otras Consultas de 
seguimiento 

Consultas Acumulativo 172 

Suma de las Consultas de revaloración o subsecuente otorgadas 
por el Médico General, de Comunicación Humana (Consultas de 
Valoración y Diagnóstico); así como, Consultas de Psicología 
(Consultas de Valoración y Diagnóstico del paciente y las 
subsecuentes que sean necesarias. 

Brindar Terapia Psicológica Terapias Acumulativo 740 Total de sesiones de Terapia Psicológica otorgadas (Tratamiento) 

Brindar Terapia Física Terapias Acumulativo 2,600 
Total de sesiones de terapia física otorgadas. (Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación temprana) 

Brindar Terapia de Lenguaje Terapias Acumulativo 1,700 Total de sesiones de terapia de lenguaje otorgadas. 

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 20 
Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de personal Médico o Paramédico, 
con apoyo de Trabajadoras Sociales o expertos en el tema. 

Personas Acumulativo 200 
Total de personas que asistieron a plática de orientación y 
prevención de la discapacidad. 

Atención por el Área de Trabajo Social 
Estudio 

Socioeconómico 
Acumulativo 500 Estudios Socioeconómicos realizados. 

Pruebas de apoyo para diagnóstico 
psicológico 

Pruebas Acumulativo 12 
Número de pruebas psicométricas aplicadas al paciente. Es una 
batería de pruebas que miden diferentes aspectos psicológicos del 
paciente (Cognitivo, emocional y perceptual) 

Expedir Credenciales para Personas con 
Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 50 
Suma de Credenciales expedidas a personas con discapacidad; 
teniendo dentro de sus requisitos, el de presentar el Certificado 
de Discapacidad.  

Reexpedir Credenciales para Personas 
con Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 8 
Suma de Credenciales reexpedidas, ya sea por reposición, por 
perdida, por cambio de residencia o datos erróneos. 
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Unidad Responsable de Ejecución Coordinación CREE Tamazula 

Proyecto, Programa o Centro 3.06 Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Tamazula 

Objetivo general: 
Brindar atención médica especializada a personas con discapacidad temporal y permanente en condiciones de vulnerabilidad, 
mediante acciones de prevención, rehabilitación e integración social, así como atender oportunamente a los usuarios que 
soliciten servicios de rehabilitación. 

 
 
 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el Centro Personas Acumulativo 1,305 
Total de personas atendidas, ya sea de primera vez o que hayan 
continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por mes.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 120 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro.  

Personas atendidas por primera vez en 
centro de rehabilitación 

Personas Acumulativo 250 

Total de personas que recibieron Consulta Médica por primera 
vez en el Centro. (Preconsulta) (Se incluyen a las personas que 
acuden por un Certificado de Discapacidad emitido por Médico 
General) 

Otorgar Consulta de Telesalud Consultas Acumulativo 384 

Consulta remota a través del uso de las tecnologías de la 
información y comunicaciones. La atención se brinda apoyándose 
del asesoramiento de diagnóstico, por parte del Especialista, 
ubicado en el sitio remoto y un Médico responsable en 
Consultorio del CREE Regional. Se brindan CONSULTAS DE 
PRIMERA VEZ CON MÉDICO ESPECIALISTA EN REHABILITACIÓN. - 
Serán contabilizadas las Consultas Médicas de personas que 
acuden al Centro para recibir tratamiento de Rehabilitación, así 
como, de las que acuden por Certificado de Discapacidad. 
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Otorgar Otras Consultas de 
seguimiento 

Consultas Acumulativo 240 

Suma de las Consultas de revaloración o subsecuente otorgadas 
por el Médico General, de Comunicación Humana (Consultas de 
Valoración y Diagnóstico); así como, Consultas de Psicología 
(Consultas de Valoración y Diagnóstico del paciente y las 
subsecuentes que sean necesarias. 

Brindar terapia psicológica Terapias Acumulativo 800 Total de sesiones de Terapia Psicológica otorgadas (Tratamiento) 

Brindar terapia física Terapias Acumulativo 3,940 
Total de sesiones de terapia física otorgadas. (Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación temprana) 

Brindar terapia de lenguaje Terapias Acumulativo 1,000 Total de sesiones de terapia de lenguaje otorgadas. 

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 80 
Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de personal Médico o Paramédico, 
con apoyo de Trabajadoras Sociales o expertos en el tema. 

Personas Acumulativo 600 
Total de personas que asistieron a plática de orientación y 
prevención de la discapacidad. 

Atención por el Área de Trabajo Social 
Estudio 

Socioeconómico 
Acumulativo 280 Estudios Socioeconómicos realizados. 

Pruebas de apoyo para diagnóstico 
psicológico 

Pruebas Acumulativo 24 
Número de pruebas psicométricas aplicadas al paciente. Es una 
batería de pruebas que miden diferentes aspectos psicológicos del 
paciente (Cognitivo, emocional y perceptual) 

Expedir Credenciales para Personas con 
Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 48 
Suma de Credenciales expedidas a personas con discapacidad; 
teniendo dentro de sus requisitos, el de presentar el Certificado 
de Discapacidad.  

Reexpedir Credenciales para Personas 
con Discapacidad 

Credenciales Acumulativo 8 
Suma de Credenciales reexpedidas, ya sea por reposición, por 
perdida, por cambio de residencia o datos erróneos. 
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Unidad Responsable de Ejecución Coordinación CREE Durango Oriente 

Proyecto, Programa o Centro 3.07 Centro de Rehabilitación y Educación Especial de Durango Oriente 

Objetivo general: 
Brindar atención médica especializada a personas con discapacidad temporal y permanente en condiciones de vulnerabilidad, 
mediante acciones de prevención, rehabilitación e integración social, así como atender oportunamente a los usuarios que 
soliciten servicios de rehabilitación. 

 
 
 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el Centro Personas Acumulativo 1,523 
Total de personas atendidas, ya sea de primera vez o que hayan 
continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por mes.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 80 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro.  

Personas atendidas por primera vez en 
Centro de Rehabilitación 

Personas Acumulativo 516 
Total de personas que recibieron Consulta Médica por primera vez 
en el Centro. (Preconsulta)  

Otorgar Consulta Psicológica Consultas Acumulativo 100 
Consultas de Valoración y Diagnóstico del paciente; así como, las 
subsecuentes que sean necesarias; ejemplo: interpretación de 
Pruebas Psicométricas.  

Otorgar consulta médica subsecuente Consultas Acumulativo 992 Total de Consultas Médicas Subsecuentes otorgadas.  

Otorgar Certificados para personas con 
discapacidad 

Certificados Acumulativo 480 
Documento en el cual se certifica la discapacidad temporal o 
permanente de una persona, emitido por Médico General o 
Especialista en Rehabilitación, del Centro de Rehabilitación. 

Brindar Terapia Psicológica Terapias Acumulativo 360 Total de sesiones de Terapia Psicológica otorgadas (Tratamiento)  
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Brindar Terapia Física Terapias Acumulativo 1,996 

Total de sesiones de terapia física otorgadas, en: Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación temprana, Orientación y 
Movilidad y Neurodesarrollo (Robótica, Cámara de estimulación 
multisensorial, Estimulación Sensoperceptiva Múltiple, 
Masoterapia)  

Brindar Terapia de Lenguaje Terapias Acumulativo 1,400 Total de sesiones de terapia de lenguaje otorgadas.  

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 80 
Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de personal Médico o Paramédico, 
con apoyo de Trabajadoras Sociales o expertos en el tema.  

Personas Acumulativo 800 
Total de personas que asistieron a plática de orientación y 
prevención de la discapacidad.  

Atención por el Área de Trabajo Social Acciones Acumulativo 948 Estudios Socioeconómicos realizados 

Pruebas de apoyo para diagnóstico 
psicológico 

Pruebas Acumulativo 23 
Número de pruebas psicométricas aplicadas al paciente. Es una 
batería de pruebas que miden diferentes aspectos psicológicos del 
paciente (Cognitivo, emocional y perceptual)  
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Unidad Responsable de Ejecución 
Departamento de Supervisión de Centros UBR´s y Mantenimiento de equipo 
Especializado 

Proyecto, Programa o Centro 3.08 Programa de Supervisión de Centros UBR´s y Mantenimiento de equipo Especializado 

Objetivo general: 

Brindar atención y rehabilitación simplificado, a personas con alguna limitación, que pueda generar una discapacidad y que 
viven en los Municipios del Estado; mediante acciones de prevención, detección, rehabilitación e integración social, así como 
la canalización a los pacientes que lo requieran al CREE más cercano o según sea el caso, a otros Centros de Salud para su 
manejo integral; asimismo, supervisar la operatividad y funcionamiento de cada Centro de Rehabilitación, acompañado de 
acciones técnico-administrativas. 

  
 

 
 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención en Unidades 
Básicas de Rehabilitación 

Personas Acumulativo 9,550 

Suma de las personas atendidas en las UBR´s, ya sea de primera vez o 
que hayan continuado con su tratamiento; contabilizadas una vez por 
mes. La concentración de informes de productividad y elaboración de 
éste y otros informes de las UBR´s ubicadas en los Municipios, se 
encuentran a cargo del Área de Estadística del CREE Durango; en lo que 
respecta a las de Durango Capital, se concentran y procesan, dentro del 
Área de Estadística de la Dirección de Rehabilitación.  

Dar de alta médica a personas Personas Acumulativo 62 
Total de pacientes que hayan concluido con su tratamiento en el 
Centro; a cargo de personal Médico, adscrito al CREE Durango.  

Personas atendidas por primera vez en 
centro de rehabilitación 

Personas Acumulativo 1,760 
Total de personas que recibieron consulta médica por primera vez en 
el Centro. (Preconsulta); a través de personal Médico, adscrito al CREE 
Durango.  

Otorgar Consulta Médica Subsecuente Consultas Acumulativo 605 
Total de consultas médicas subsecuentes otorgadas; a través de 
personal Médico, adscrito al CREE Durango.  
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Brindar Terapia Física Sesiones Acumulativo 96,000 

Total de sesiones de terapia física otorgadas. (Electroterapia, 
Mecanoterapia, Hidroterapia, Estimulación temprana, Masoterapia); a 
través de Licenciados en Terapía Física y/o Promotores(as), 
adscritos(as) a la Presidencia Municipal o DIF Municipal.  

Brindar Terapia de Lenguaje Sesiones Acumulativo 130 
Total de sesiones de terapia de lenguaje otorgadas; a través de 
Licenciados en Comunicación Humana y/o Promotores(as), 
adscritos(as) a la Presidencia Municipal o DIF Municipal.  

Operar Unidades Básicas de 
Rehabilitación 

Unidades 

Valor máximo al 
trimestre y 

máximo entre 
trimestres 

50 Unidades que se mantuvieron en operación durante el periodo.  

Realizar pláticas de orientación y 
prevención de la discapacidad 

Pláticas Acumulativo 135 
Total de pláticas de orientación y prevención de la discapacidad 
realizadas; otorgadas por parte de la(s) Promotora(as) de la Unidad.  

Personas Acumulativo 2,170 
Total de personas que asistieron a plática de orientación y prevención 
de la discapacidad.  

Supervisar operatividad y 
funcionamiento de los Centros de 
Rehabilitación y UBR´s 

Unidades 

Valor máximo al 
trimestre y 

máximo entre 
trimestres 

55 
Supervisar la operatividad de las UBR´s y Centros de Rehabilitación y 
Educación Especial (CREE). 

Visitas Acumulativo 225 
Supervisar el funcionamiento del equipo médico con el que se cuenta 
en la Unidad de Rehabilitación (CREE y UBR)  

Reparar equipos en los Centros de 
Rehabilitación y UBR´s 

Equipos Acumulativo 133 
Equipos Médicos y de mobiliario de las UBR´s y CREE´s, que recibieron 
servicio preventivo y/o correctivo, a través de Proveedor especializo.  

Visitas de supervisión a los CREE 
Regionales 

Visitas Acumulativo 8 
Supervisar de manera presencial, que el protocolo de atención en 
teleconsulta, se lleve a cabo, de manera correcta.  

Brindar soporte técnico a usuarios de 
los Sistemas Clínico-Administrativo de 
la Red de CREE´s 

Servicios Acumulativo 450 
Brindar asesoría técnica al personal médico y paramédico involucrado 
en la integración del Expediente Clínico Electrónico (ECE)  

Brindar mantenimiento correctivo y 
preventivo a equipos de telemedicina y 
telecomunicaciones 

Servicios Acumulativo 32 
En equipo grado médico, utilizado para brindar teleconsulta; así como, 
a los equipos de telecomunicaciones, ubicados dentro del SITE del 
CREE.  
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Unidad Responsable de Ejecución Coordinación Misión Korián 

Proyecto, Programa o Centro 3.09 Centro de Atención para personas con problemas de Alcoholismo y Adicciones "Misión Korián" 

Objetivo general: 
Proveer tratamiento de vanguardia para personas con problemas de alcoholismo y/o adicciones con un medio ambiente ético 
y profesional que promueva la transformación integral del individuo , su familia y la socieda en que vive, mediante la 
educación, la prevención y tratamiento en el uso, abuso y dependencia del alcohol y otras drogas. 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 

Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el 
Programa 

Personas Acumulativo 2,135 

La cobertura se integra con actividades que se realizan en este Centro con los 
pacientes que ingresan a tratamiento, así como, mediante video llamadas que 
realizá la Coordinación de Familia con los familiares de los Pacientes y de igual 
manera el Área de Cuidado Continuo con pacientes internos de manera 
presencial y con Pacientes externos atraves de llamadas ó video llamadas. 
(PACIENTES DE CUIDADO CONTINUO, SEMANAS FAMILIARES, PLÁTICAS 
PREVENTIVAS A INSTITUCIONES EDUCATIVAS, EMPRESAS Y ASOCIACIONES 
CIVILES Y PACIENTES EN REHABILITACION) 

Rehabilitación con tratamiento 
integral (primario, recaída, 
reforzamiento y PIR) 

Personas Acumulativo 160 
Total de pacientes que ingresan a tratamiento , ya sea con pago total del costo 
del tratamiento ó con algun porcentaje de descuento por beca autorizada. 

Becas otorgadas integral 
(primario, recaída, reforzamiento 
y PIR) 

Becas Acumulativo 150 
Total de Pacientes que ingresan con un porcentaje de descuento por beca 
autorizada 

Atención médica a pacientes Consultas Acumulativo 820 
Consultas médicas que se otorgan a los pacientes que se encuentran en 
tratamiento en este centro , se integran tanto primera vez como subsecuentes  

Atención grupal a pacientes 
(conferencias, talleres 
terapéuticos, grupos de terapia y 
psicoeducación, taller testimonial) 

Sesiones Acumulativo 988 
Actividades terapéuticas que se realizan con los pacientes de manera grupal, 
impartidas por personal capacitado que integra diversas áreas de este Centro, 
así como, invitados conocedores del tema. 



Apertura Programa Operativo Anual 2023 
 

Atención psicológica terapéutica 
individual a pacientes 

Sesiones Acumulativo 700 
Actividades terapeuticas que se realizan de manera individual con los 
pacientes por personal capacitado que integra diversas areas de este centro 

Personas Acumulativo 160 Pacientes en tratamiento recibiendo atención psicológica 

Semanas Familiares realizadas 

Semanas Acumulativo 50 
Número de semanas en las que se realizan actividades con familiares de los 
pacientes ya sea de forma virtual o presencial 

Personas en 
Presencial 

Acumulativo 230 
Total de pacientes en terapia familiar impartidas por la Coordinación de 
Familia, dirigidas a familiares de los Pacientes de manera presencial  

Personas en 
Virtual 

Acumulativo 180 
Total de pacientes terapia familiar impartidas por la Coordinación de familia, 
dirigidas a familiares de los Pacientes de manera virtual 

Pacientes que concluyeron 
tratamiento 

Personas Acumulativo 120 
Pacientes que permanecierón en este centro durante todos los días de su 
tratamiento hasta concluir el mismo. 

Programa de Cuidado continuo a 
PX 

Pacientes  Acumulativo 315 
Total de pacientes que reciben sesiones terapéuticas impartidas por el área de 
Cuidado Continuo a los pacientes que cursan su tratamiento en este centro, 
para dar a conocer herramientas relacionadas con este Programa 

Asesorías 
(seguimient

o) 
Acumulativo 465 

Mediante video llamadas ó de manera presencial, brindar acompañamiento 
terapéutico a los pacientes externos durante 6 meses para la prevención de 
recaídas y acompañamiento de su plan de vida 

Impartir Pláticas preventivas en 
visitas guiadas a instituciones 
educativas, empresas y 
asociaciones civiles 

Pláticas Acumulativo 50 
Total de pláticas impartidas a diferentes Instituciones, con el fin de realizar 
trabajo preventivo ante la sociedad 

Personas Acumulativo 1,250 Total de personas a quienes se les dió la plática preventiva 

Escuelas Acumulativo 30 Total de instituciones a quienes se les dio la plática preventiva 
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Unidad Responsable de Ejecución Salud y Cirugías Especiales 

Proyecto, Programa o Centro 3.10 Programa de Salud y Cirugías Especiales 

Objetivo general: 

Disponer de servicio de calidad en cirugía de alta especialidad a población marginada que así lo requiere de los 39 Municipios 
del Estado, que carece de los recursos para hacerlo, llevándose a cabo campañas quirúrgicas en las especialidades de: ortopedia, 
oftalmología, cirugía plástica reconstructiva y cirugía general, logrando con ello mejorar los niveles de bienestar y la calidad de 
vida de la población beneficiada. 

 

 
Actividades 

Unidad de 
Medida 

Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Personas atendidas por el Programa Pacientes Acumulativo 3,350 Total de personas atendidas, contabilizadas una vez por mes.  

Cobertura total de consultas médicas Consultas Acumulativo 4,800 
Total de consultas médicas realizadas, en las especialidades de Cirugía 
Plástica Reconstructiva, Oftalmología, Anestesiología, Odontopediatría 
y por Médico General. 

Cobertura total de operaciones quirúrgicas Pacientes Acumulativo 500 
Total de operaciones quirúrgicas realizadas, dentro de las campañas 
con las que cuenta el Programa.  

Realizar Cirugías de Oftalmología 
(catarata y estrabismo) 

Pacientes Acumulativo 250 Total de Cirugías de catarata y estrabismo realizadas.  

Realizar Cirugías de Ortopedia 
(deformidades musculoesqueléticas de pie) 

Pacientes Acumulativo 80 
Total de Cirugías de deformidades musculoesqueléticas de pie 
realizadas.  

Realizar Cirugías de Ortopedia 
(permanente) 

Pacientes Acumulativo 30 
Total de Cirugías realizadas, dentro de la Campaña permanente de 
Ortopedia.  

Realizar Cirugías de Colocación de Prótesis 
de cadera y rodilla 

Pacientes Acumulativo 20 
Total de Cirugías de Colocación de Prótesis de cadera y rodilla 
realizadas.  

Realizar Cirugías Plástica Reconstructiva Pacientes Acumulativo 60 Total de Cirugías Plásticas Reconstructivas realizadas.  

Realizar Cirugías de Pterigión Pacientes Acumulativo 60 
Total de Cirugías de Pterigión realizadas. (Proliferación fibrovascular 
del tejido conjuntival)  
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Unidad Responsable de Ejecución Subdirección de Rehabilitación 

Proyecto, Programa o Centro  3.11 Unidad de Atención Dental 

Objetivo general: Detectar, prevenir y diagnosticar padecimientos que afectan a la salud bucodental y articulación temporomandibular. 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada 
actividad 

Cobertura de atención a personas Personas Acumulativo 2,710 
Atención bucodental a población abierta, otorgada en los 
nuevos Consultorios Dentales. (Próximos a ser 
inaugurados)  

Otorgar consultas odontológicas Consultas Acumulativo 2,710 
Suma de consultas odontológicas otorgadas a población 
albergada en los Centros DIF y a población abierta, en 
Consultorios Dentales de la Dirección de Rehabilitación.  

Efectuar tratamientos odontológicos Tratamientos Acumulativo 1,229 
Suma de atención realizada de resinas, extracciones, 
profilaxis, curetajes, opturaciones temporales, 
amalgamas y tratamientos farmacológico  

Realizar pláticas de orientación sobre técnica de 
cepillado y odontología 

Pláticas Acumulativo 213 
Suma de pláticas realizadas de manera individual o en 
grupo.  
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Unidad Responsable de Ejecución 
Coordinación del Centro de Atención y Socialización para Personas con Discapacidad 
Intelectual 

Proyecto, Programa o Centro 3.12 Centro de Atención y Socialización para Personas con Discapacidad Intelectual 

Objetivo general: 
Brindar atención a jóvenes y adultos con discapacidad física e intelectual, y así contribuir a su formación integral procurando 
su desarrollo bio-psicosocial que favorezca a su incorporación, participación y eficiente permanencia en la sociedad. 

       

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total, Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada 
actividad 

Cobertura de atención del Centro Alumnos 
Valor máximo al 

trimestre y máximo 
entre trimestres 

90 Valor máximo de alumnos que asisten al Centro 

Elaboración de productos en el Taller de 
“Panadería” 

Piezas Acumulativo 83,000 Total de piezas elaboradas de panaderia 

Elaboración de productos en el Taller de 
“Repostería fina” 

Kilos Acumulativo 345 Total de kilos en la elaboración de reposteria fina 

Elaboración de productos en el Taller de 
“Escobas y trapeadores” 

Piezas Acumulativo 3,600 Total de piezas elaboradas en el taller 

Cursos de Capacitación para el Personal 
Cursos Acumulativo 9 Total de cursos realizados en beneficio del personal 

Personas Acumulativo 80 Suma de personas asistentes en los cursos 

Escuela para padres 
Personas 

Valor máximo al 
trimestre y máximo 

entre trimestres 
50 

Valor máximo que se obtuvo de asistentes a las 
reuniones mensuales 

Reuniones Acumulativo 12 Número total de reuniones que se tuvierón  
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Eventos socio-culturales y deportivos Eventos Acumulativo 22 
Número total de eventos realizados, ya sea de 
actividades de fechas conmemorativas, eventos 
deportivos y/o paseos recreativos 

Clases extracurriculares: Música, 
manualidades y zumba 

Clases Acumulativo 120 
Número total de clases extracurriculares que se 
tuvieron en el Centro 

Trabajo social: visitas domiciliarias Visitas Acumulativo 44 
Sumatoria de visitas realizadas por el área de trabajo 
social 

Gestiones y canalizaciones Gestiones Acumulativo 44 
Número total de gestiones realizadas por parte del 
personal del Centro 

Entrevistas padres de familia Entrevistas Acumulativo 200 
Total de entrevistas realizadas a familiares de 
aspirantes a entrar al Centro y de los alumnos cautivos  

Entrevista alumnos Entrevistas Acumulativo 200 
Total de entrevistas realizadas a aspirantes a entrar al 
Centro y alumnos cautivos 

Apoyo educación especial grupal Clase Grupal Acumulativo 550 
Total de clases grupales realizadas por parte del área 
de educación especial 

Apoyo educación especial individual Clase Individual Acumulativo 1,200 
Total de clases individuales realizadas por parte del 
área de educación especial 

Grupo-control de Psicología 

Consulta Grupal Acumulativo 240 
Total de consultas grupales a alumnos por parte del 
área de psicología  

Servicios 
grupales 

Acumulativo 3,780 
Total de servicios grupales a alumnos por parte del 
área de psicología 

Consulta 
Individual 

Acumulativo 600 
Total de consulta individual a alumnos por parte del 
área de psicología 

Terapias de rehabilitación en UBR Terapias Acumulativo 1,500 
Total de terapias de mecanoterapia realizadas a los 
alumnos (fortalecimiento, equilibrio y postura)  

Pláticas de promoción de la salud 
(alumnos) 

Pláticas Acumulativo 6 
Número total de pláticas realizadas en temas de salud 
dirigida a alumnos 
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Unidad Responsable de Ejecución Departamento de Ruta Azul  

Proyecto, Programa o Centro 3.13 Transporte Adaptado "Ruta Azul"  

Objetivo general: 
Brindar un servicio de transporte adaptado, accesible, seguro y gratuito que favorezca la inclusión social e integración de las 
personas con discapacidad, promoviendo el libre y seguro desplazamiento de esta población a los diferentes centros 
recreativos, de atención médica y rehabilitación. 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención 

Personas 

Acumulativo del 93% de 
servicios en usuarios 

recurrentes entre periodo 
en medición más 7% de 

servicios en usuarios 
esporádicos 

4,526 

Promedio de personas transportadas, dentro los periodos 
correspondientes; calculada mediante fórmula, estimando que un 
93% de los usuarios utilizan los servicios de manera constante y un 
07% de manera esporádica.  

Servicios Acumulativo 83,237 
Suma del total de veces que los usuarios hicieron uso de las 
Unidades de Transporte.  

Recorridos Acumulativo 11,968 Total de los recorridos realizados por las Unidades de Transporte.  

Unidades de Transporte Gratuito Unidades 
Valor máximo al 

trimestre y máximo 
entre trimestres 

22 
Unidades de Transporte que se encontraron en funcionamiento 
dentro del periodo.  

Recorridos de verificación en 
rutas establecidas 

Recorridos Acumulativo 112 
Suma de los recorridos de verificación realizados por el Jefe del 
Departamento de Ruta Azul, en las rutas establecidas; es decir, que 
se cumplan con los horarios y paradas predeterminadas.  
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Capacitación y sensibilización a 
los operadores de las unidades en 
atención a usuarios 

Capacitaciones Acumulativo 2 
Número de capacitaciones a las que hayan asistido los Operadores 
de las Unidades de Transporte.  

Supervisar rutas establecidas y 
estado de Unidades de 
Transporte en Municipios 

Visitas de 
supervisión 

Acumulativo 40 

Total de visitas de supervisión y verificación del estado de las 
Unidades de Transporte; así como, de la funcionalidad de las rutas 
establecidas en los Municipios de: Gómez Palacio, Lerdo, Santiago 
Papasquiaro, Pueblo Nuevo y Tamazula.  

Supervisar rutas establecidas y 
estado de unidades de 
transporte en Durango capital 

Visitas de 
supervisión 

Acumulativo 80 
Total de visitas de supervisión y verificación del estado de las 
Unidades de Transporte; así como, de la funcionalidad de las rutas 
establecidas en el Municipio de Durango. 
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Unidad Responsable de Ejecución Coordinación de Trabajo Social 

Proyecto, Programa o Centro 4.09 Programa de Apoyos Asistenciales  

Objetivo general: 
Dar atencion integral y  oportuna a los  grupos vulnerables en condiciones de pobreza y sin derechohabiencia a servicios de 
salud, mediante los apoyos que brinda la coordinación. Logrando con ello el bienestar social de la población vulnerable y la 
solución de sus demandas. 

 

Actividades Unidad de Medida 
Método de 
medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada actividad 

Cobertura de atención por el 
programa 

Personas Acumulativo 5,917 

Se contabiliza el número total de beneficiarios de 
medicamentos, ayudas funcionales, apoyos diversos, pañales 
para adulto y niños, campamentos recreativos, promedio de 
hemodiálisis y sillas de ruedas  

Servicios Acumulativo 26,112 

Se contabiliza el número total de apoyos entregados de 
medicamentos, ayudas funcionales, apoyos diversos, pañales 
para adulto y niños, campamento recreativo realizado, sesiones 
de hemodiálisis y sillas de ruedas  

Otorgar medicamentos 
Apoyos Acumulativo 1,660 

Sumatorias de apoyos de medicamento del cuadro básico y de 
especialidad que no son cubiertos por el servicio médico del 
INSABI o en su caso se encuentran en desabasto. 

Personas Acumulativo 1,000 
total de personas atendidas dentro del programa de 
medicamentos básico, y de alta especialidad 

Entregar ayudas funcionales 
(Andaderas, muletas, auxiliares auditivos, órtesis 
y  prótesis, bastones, otros) 

Apoyos Acumulativo 1,200 
Suma de apoyos entregados de ayudas funcionales para 
personas con discapacidad o que así lo requieran de acuerdo a 
su diagnóstico médico. 

Personas Acumulativo 1,000 
total de personas atendidas al solicitar algún apoyo de ayudas 
funcionales. 
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Entregar apoyos diversos (Material de 

osteosíntesis y cardiovascular, servicios 
funerarios, estudios resonancia y tomografía, 
laboratorio, aparatos ortopédicos, pañales, otros) 

Apoyos Acumulativo 1,500 
Sumatoria de los apoyos entregados dentro del programa, los 
cuales no están dentro de la cobertura de un servicio médico 

Personas Acumulativo 1,000 
Total de personas atendidas dentro del programa de apoyos 
diversos 

Entrega de pañales para adultos y 
niños 

Apoyos Acumulativo 20,229 
Sumatoria mensual de pañales entregados a usuarios con 
problemas de control de esfinteres 

Personas 

Valor máximo al 
trimestre y 

máximo entre 
trimestres 

1,170 
Personas beneficidas con la entrega de pañales desechables, se 
contabiliza el número mayor de personas atendidas al trimestre 
y el máximo entre los trimestres 

Campamentos Recreativos 
Viajes Acumulativo 9 

Programa de DIF Nacional que ofrece campamentos de 
recreación y esparcimiento para personas con limitaciones 
socioeconómicas o discapacidad, se contabliza el número de 
viajes realizados 

Personas Acumulativo 683 
Se suma el número de personas beneficiadadas en el 
Campamento Recreativo realizado 

Apoyos de Hemodiálisis 
Sesiones Acumulativo 514 

Tratamiento realizado a personas con insuficienca renal 
crónica, se contabiliza el número de sesiones otorgadas por 
beneficiario 

Personas Promedio 64 Se contabiliza el promedio de personas atendidas 

Entrega de Sillas de Ruedas 
Apoyos Acumulativo 1,000 

Suma de silla de rueda entregadas a usuarios con alguna 
discapacidad 

Personas Acumulativo 1,000 Suma de personas a quienes se les entregó silla de ruedas 
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Unidad Responsable de Ejecución Subdirección Región Laguna 

Proyecto, Programa o Centro 4.14a Programa de Atención Social en Región Laguna 

Objetivo general: 
Brindar atención para el fortalecimiento del Desarrollo Social y Humano a través de los programas asistenciales a fin de 
contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las familias vulnerables que conforman los 12 municipios de la Laguna de 
Durango. 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada 
actividad 

Gestionar actividades altruistas para 
recaudación de fondos en beneficio de la 
población vulnerable 

Actividades Acumulativo 8 
Actividades sin fines de lucro para la recaudación 
monetaria o en especie para sectores vulnerables 

como de bajos recursos y con discapacidad. 

Vinculación y gestión en eventos sociales Actividades Acumulativo 10 
Viculación con instituciones gubernamementales 

municipales y estatales de la Región Laguna. 

Vinculación y gestión en eventos 
recaudatorios 

Actividades Acumulativo 4 
Vinculación y gestionar con instituciones 

gubernamentales municipales y estatales de la Región 
Laguna para eventos recaudatorios. 

Reuniones Interinstitucionales para la 
coordinación de los programas 
institucionales 

Reuniones Acumulativo 56 
Reuniones gubernamentales para dar seguimiento a 

los programas estatales y federales. 

Revisión y envío de reportes de actividades  

Informes área 
alimentaria 

Acumulativo 9 
Revisar y enviar los reportes de las actividades de los 

programas de la Subdirección Región Laguna 

Informes área 
Trabajo Social 

Acumulativo 12 
Revisar y enviar los reportes de las actividades de los 

programas de la Subdirección Región Laguna 
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Informes de 
Ruta Azul 

Acumulativo 12 
Revisar y enviar los reportes de las actividades de los 

programas de la Subdirección Región Laguna 

Informes de 
Asistencia 

Jurídica 
Acumulativo 12 

Revisar y enviar los reportes de las actividades de los 
programas de la Subdirección Región Laguna 

Informes de 
Desarrollo 
Familiar y 
Humano 

Acumulativo 12 
Revisar y enviar los reportes de las actividades de los 

programas de la Subdirección Región Laguna 

Realizar diagnósticos del estado del parque 
vehicular a efecto de solicitar 
mantenimiento   

Vehículos 
revisados 

Acumulativo 18 
Envíar a taller especifico para su revisión del parque 
vehicular de la Subdirección Región Laguna para su 

diagnóstico y mantenimiento. 

Generar reportes de incidencias a Recursos 
Humanos 

Reportes Acumulativo 24 
Realizar reportes de las faltas, retardos, omisiones de 
entrada y salida e incidencias en general del personal 

por quincena de esta oficina regional. 
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Unidad Responsable de Ejecución Subdirección Región Laguna (Enlace de Asistencia Jurídica y Delegaciones Municipales) 

Proyecto, Programa o Centro 4.14b Asistencia Jurídica y Delegaciones Municipales 

Objetivo general: 
Brindar atención para el fortalecimiento del Desarrollo Social y Humano a través de los programas asistenciales a fin de 
contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las familias vulnerables que conforman los 12 municipios de la Laguna de 
Durango. 

 

Actividades 
Unidad de 

Medida 
Método de medición 

Programación 2023 

Total Año 
2023 

Descripción del (los) conceptos que integran cada 
actividad 

Cobertura Total de Programa  Personas Acumulativo 1200 
Número total de beneficiarios quienes recibieron 
asistencia jurídica 

Recibir reportes de restricción o vulneración 

de derechos a NNA 
Reportes Acumulativo 40 

Investigación para atender los casos en que NNA 
son vulnerados en sus derechos. 

Colaboraciones entre Municipios y Estados  Solicitudes Acumulativo 80 
Coordinación entre federales, estatales y 
municipales para atender las necesidades de las 
PPNNA´s 

Asesorías Jurídicas en materia familiar  Asesorías Acumulativo 200 
Asesorías otorgadas a usuarios en materia 
Familiar, Civil y Laboral. 

Recibir solicitudes de adopción entre 

particulares  
Solicitudes Acumulativo 40 

Asesorías brindadas a usuarios que pretender 
adoptar a NNA. 
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Otorgar terapias psicológicas individuales Servicios Acumulativo 280 
Terapias Individuales proporcionadas a los 
usuarios. 

Realizar valoraciones psicológicas Estudios Acumulativo 20 
Número de valoraciones realizadas por la 
Subdirección. 

Dar de alta a personas por concluir 

tratamiento 
Personas Acumulativo 20 

Beneficiarios que han terminado su proceso 
terapéutico. 

Visitas de inspección con CEPAAD Visitas Acumulativo 12 

Visitas de verificación a los Centros de 
Rehabilitación contra las adicciones en búsqueda 
de menores de edad que se encuentren 
ingresados 

Visitas de seguimiento del programa 

Familias de Acogida 
Visitas Acumulativo 11 

Seguimiento al Acogimiento Familiar en la Región 
Laguna 

Gestiones para restituir los derechos de 

NNA 
Gestiones Acumulativo 12 

Acciones tendientes a restituir derechos de las 
Niñas, Niños y Adolescentes 

  
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


