
 
 

Datos Generales 
Nombre: Elia Nancy Pérez Ruelas 
Fecha de Nacimiento: 03 de febrero de 1969 
Lugar de nacimiento: Torreón, Coahuila 
Nacionalidad: Mexicana 
Estado Civil: Casada 
Domicilio: Puerta de Alcalá N° 226 
Campiñas de Iberia 
Torreón, Coahuila 
Teléfono:   (871) 721 45 26   Cel.  871 113 73 50 
Correo electrónico: nruelas257@gmail.com 
Correo Institucional: eliaperez@iesenlerdo.mx 
Ingreso SEP y al Sistema Homologado: 01 de diciembre de 1993 ( 30 años de servicio) 
 

Estudios Profesionales 

Licenciada en Derecho, egresada en 1991 de la Universidad Autónoma de Coahuila, en la Cd. de 
Torreón, Coahuila 
(Título y cedula profesional) 20 de mayo de 2003 
 
Licenciada en Educación Media Superior (Ciencias Sociales), egresada en el año 2000 de la Escuela 
Normal Superior de la Laguna C.I., en Gómez Palacio, Dgo. 
(Titulada) 14 de agosto de 2000 
 
Especialización en Desarrollo Infantil y Creatividad, realizada de agosto 2001 a mayo 2002, en el 
Instituto de Estudios Superiores de Educación Normal “Gral. Lázaro Cárdenas del Río”, Cd. Lerdo, 
Dgo. 
Posgrado en: Maestría en Educación: Campo Curriculum e Innovación Educativa 
Egresada en el 2006 del Instituto de Estudios Superiores de Educación Normal “Gral. Lázaro 
Cárdenas del Río” Cd. Lerdo, Dgo. 10 de junio de 2013 obtención de titulo 
(Grado y cedula profesional) 
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Desempeño Profesional 
Docente Frente a Grupo del IESEN, desde 1997 en la Licenciatura en Educación Secundaria y 
Licenciatura en Educación Preescolar 
Docente Frente a grupo en la Escuela Secundaria Gral. “Josefa Ortiz de Domínguez”, de 
septiembre 1997 a mayo de 2007 
Asesora de Documento Recepcional de La Licenciatura en Educación Secundaria, con la 
especialidad en: Formación Cívica y Ética, ciclo escolar 2007-2008  
Asesora de Documento Recepcional de la Licenciatura en Educación Secundaria con especialidad 
en Historia, ciclo escolar 2009-2010   
 Asesora de Documento Recepcional de la Licenciatura en Educación Secundaria con especialidad 
en Historia, ciclo escolar 2010- 2011. 
Asesora de Documento, con la Modalidad de  Informe en la Licenciatura en Educación Preescolar 
ciclo escolar 2017-2018  
 Asesora de Documento, con la Modalidad de  Informe en la Licenciatura en Educación Preescolar 
ciclo escolar 2018-2019 
Jefa del Departamento de Extensión Educativa, de septiembre 2010 a mayo 2011 
Coordinadora de Difusión Cultural y Extensión Educativa, de noviembre 2011 al 02 de octubre de 
2018. 
Docente frente a grupo en la Licenciatura en Educación Preescolar con el curso  Planeación y 
Gestión Educativa ciclo escolar 2017-2018-   2018-2019 
Jefa del Departamento de Extensión Educativa, octubre 2018 a la fecha 
Asesora en la modalidad de informe en la Licenciatura en Educación Preescolar 2017-2018 ( Plan 
de estudios 2012)  
Asesora en la modalidad de informe en la licenciatura en Educación Preescolar 2018-2019 ( plan 
de estudios 2012) 
Docente frente a grupo Licenciatura en Educación Secundaria en la especialidad de matemáticas 
curso Observación y práctica docente 2019 
Docente frente a grupo en la Licenciatura en Educación Primaria Plan de estudios 2018 Lenguaje y 
comunicación 
Jefa del Departamento de Extensión Educativa, octubre 2018 a 2023 
Docente frente a grupo en la Licenciatura en Educación Primaria, Plan de Estudios 2018 curso  
Planeación y evaluación de la enseñanza y el aprendizaje 
 
Docente frente a grupo en la Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje del Inglés en Educación 
Secundaria, curso Gestión del Centro Educativo 
Docente frente a grupo en la Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje de las Matemáticas en 
Educación Secundaria, curso Proyectos de Intervención Docente Plan de estudios 2018 
Asesoría Teórico- metodológica (asesora de documento recepcional) Licenciatura en Educación 
Primaria ( modalidad Informe de Prácticas Profesionales y Tesis ) 
Asesora en la modalidad de Informe de Prácticas Profesionales y Tesis en la Licenciatura en la 
Enseñanza y Aprendizaje de la Matemáticas en Educación Secundaria Generación 2019-2023 
Docente frente a grupo en la Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje en Telesecundaria, con el 
curso ( Planeación y evaluación), Plan de estudios 2022 
Docente frente a grupo en la Licenciatura en Educación Primaria, con el curso Interculturalidad 
crítica en IV semestre.  
 Licenciatura en Enseñanza y Aprendizaje de la Matemáticas en VI semestre, responsable del curso 
Proyectos de Intervención Docente  



Asesora de Documento con un grupo de 8 alumnas de la Licenciatura en Educación Preescolar. 
 
 
                                                                        Torreón, Coahuila a 25 de abril de 2024 
       


